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Mail openmagnagrecia@gmail.com mobile3272999425 sito http:/www.openmagnagrecia.it
face book OPEN MAGNA GRECIA DI KARATE

Presidente Nazionale C.S.E.N.
Prof. Francesco Proietti

info@csen.it

Coordinatore Nazionale C.S.E.N. Sett. Karate
Dott.ssa Delia Piralli
coordinatorenazionaledpiralli@gmail.com

Presidente Comitato Regionale Pugliese C.S.E.N.
Cav. Domenico Marzullo
info@csenbari.it

Vice Presidente Regionale Pugliese FIJLKAM
Dott. Sabino Silvestri
GROTTAGLlE sabino.silvestri@gmail.com
2020

citta europea dello sport

Oggetto: XXVIIT OPEN DELLA MAGNA GRECIA

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Dojo Okinawa di Taranto, con il patrocinio della
Presidenza Nazionale Csen, del Comitato Regionale Pugliese Csen., del Comitato Regionale
Pugliese Fijlkam settore Karate e del Comitato Provinciale CsenTaranto, Organizza:1/2
Febbraio 2020 il XXVIII Open della Magna Grecia di karate,gara nazionale di Karate "Kata,
Kumite e GP&”, presso il Palazzetto dello Sport "Pala Campitelli ", sito in Grottaglie Taranto.
Si allega il programma e la locandina della manifestazione, con la cortesia di diffusione e
divulgazione presso tutte le societa sportive affiliate Csen. e Fijlkam.

Cordiali Saluti.

Il Presidente Okinawa Karate Taranto
Dott.ssa Pagano Angela
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Data
Sabato 1 Febbraio 28 °Open Magna Grecia
Domenica 2 Febbraio 28 °Open Magna Grecia
Domenica 2 Febbraio  Fase Regionale Puglia Campionati Italiani Fijlkam
Luogo Pala Campitelli via Campitelli Grottaglie Taranto
Programma La Competizione é aperta a tutti i tesserati Fijlkam, e/o Csen e/o enti di
promozione in convenzione con la Federazione.
Le operazioni di controllo di peso e di sorteggio si svolgeranno :
o per il KATA e /| KUMITE entro 60 minuti prima dello start indicato nel crono
programma allegato di ogni singola categoria
o per il 6PG dalle 07.30 alle 8.30 di domenica mattina 2 febbraio.
Gli atleti
e dovranno essere in regola con le normative assicurative e sanitarie previste dalla legge
e dovranno presentarsi al controllo con uno dei sequenti documenti di riconoscimento:
(Licenza Federale Fijlkam e/oTesserino Assicurativo Csen. e/o Tessera Sanitaria e/o
Carta didentita)

Modalita di Iscrizione

I moduli d'iscrizione

si possono scaricare dal link http://www.openmagnagrecia.it oppure richiederli al
3272999425 Pasquale. La Compilazione del modulo deve essere fatta
ESCLUSIVAMENTE in Excel ed inviata alla mail openmagnagrecia@gmail.com

Chiusura Iscrizioni

alle ore 24.00 di Martedi 28 L'organizzazione si riserva di chiudere anticipatamente le
iscrizioni, se si raggiunge il numero limite.

Il numero dei pass Coach

per societa & definito in base al numero di atleti iscritti. Gli atleti senza Coach e/o
attrezzatura omologata Fijlkam non potranno accedere nell'aria di gara. In caso di
assenze non sara restituita la quota d'iscrizione. Qualsiasi cambio di categoria in gara
per errato dato inviato comporta una penalita di €10.

La quota di partecipazione

Per le classi Eso,Cad,Jun,Sen,Master & €20 la seconda categoria €10.

La quota totale per tre prove GPG € 15 che comprende

(1°prova Percorso;2°prova Pall.)(3°prova a scelta tra Fond.e/o kata Heian e/o kumite)
La quota Potra essere versata: presso la segreteria del palazzetto oppure tramite
Bonifico banc.Banca di Puglia e Basilicata Iban:IT 89 Y053 8515 8030 0000 0028 832
Intestato a Okinawa Karate Taranto Causale specificare il nome della asd.e
Maestro

La Copia del bonifico dovra essere presentata in gara



http://www.openmagnagrecia.it/
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CLASSE ETA’ ANNO di NASCITA | KATA | KATA KUMITE
P/A | Bambini/e A |da | 4° |d | 5° |dd 2016 |d |2015 G/A V/B M
P/A | Bambini/e B |dd | 6° |d |7° |dd |2014 |d | 2013 G/A V/B M
P/A | Fanciulli/e |dd | 8° |o |9° |dd |2012 |d | 2011 G/A V/B M
P/A |Ragazzi/e |9 |10° | |11° |dd | 2010 |d | 2009 | G/A V/B M
AG | Esordienti |dd | 12° | |13° |dd | 2008 |d | 2007 G/A V/B M
AG | Cadetti/e dal | 14° | d | 15° | dal | 2006 | | 2005 G/A V/B M/N
AG | Juniores dal 1 16° | | 17° | dd | 2004 | | 2003 G/A V/B M/N
AG | Seniors dal 1 18° [ | 35°|dd | 2002 |d |1985 | (/A V/B M/N
AG | Master A dal | 36°|al | 40°|dd | 1984 |d |1980 | G/A V/B | M/N
AG | Master B dal | 41° |d | 4B° |dd | 1979 |d | 1975 G/A V/B M/N
AG | Master C dal | 46° |a | BQ° |dd | 1974 |d | 1970 G/A V/B M/N
AG | Master D dal | 51° | d | 5RO | dal | 1969 |d | 1965 G/A V/B M/N
AG | Master E dal | 5g° |a | gQ° | dal | 1964 |d | 1960 G/A |V/B M/N
AG | Master F dal | g1° | a | g5° | da | 1959 |d | 1955 G/A V/B M/N
Esordiente Esordiente
Da 33 a 40kg, -45kg, -50kg, -55kg, Da 30 a 37kg, -42kg, -47kg, -53kg,
-61kg, -68kg, -75kg, -84kg, -94kg -60kg, -68kg, -77kg.
Cadetti/e Cadetti/e
Da 40 a 47kg, -52kg, -57kg, -63kg, Da 35 a 42kg, -47kg, -54kg, -62kg, -
-70kg, -78kg, -87kg, -97kg 71kg, -80kg
Juniores Juniores
Da 43kg a 50 -55kg, -61kg, -68kg, Da 41kg a 48kg -53kg, -59kg, -66kg,
-75kg, -83kg, -91kg, oltre 91 -74kg, oltre 74kg
Seniores Seniores
-60kg a 67kg, -75kg, -84kg, -94kg, -b0kg -55kg, -61kg, -68kg,
oltre 94kg oltre 68kg

B KumITE-

Eso/Cad/Jun
Seniores/Master

Senza Recupero
Eliminazione Diretta
Protezioni Omologate

M/F separati

B «ATA-

Eso/Cad/Jun
Seniores/Maste

-Mar-Nera- SN

Con Recupero
Eliminazione Diretta
Protezioni Omologate

M/F separati

-Giallo-Aran-

Kata Heian
Senza recupero
Eliminazione diretta
Si puo ripetere lo stesso Kata
M/F separati

B «ATA-

Eso/Cad/Jun

Con recupero Eliminazione diretta M/F separati
Si devono presentare almeno due kata

-Verde-Blu-

Kata Libero/
Senza recupero
Eliminazione diretta
Si puo ripetere lo stesso Kata
M/F separati




Sen/Master Cambiandolo ad ogni turno

-1°PROVA- -2°PROVA- -3 °PROVA-

-GRAN PREMIO- PERCORSO Scelta tra
GIOCO FONDAMENTALT
-GIOVANISSIMI- A bambini fanciulli KATA

. TECNICO DEL KUMITE DIMOSTRATIVO
G ragazzi PALLONCINO Tra atleti della stessa societa

CRONO PROGRAMMA

Sabato 1 Febbraio 2020 28°Open Magna Grecia
TATAMI 1-2-3-4-5-6
Ore 15.00 Seniores Kata
Ore 15.00 Master kata-Kumite
Ore 16.00 Esordienti Kata
Ore 17.00 Cadetti Kata
Ore 17.30 Juniores Kata

Domenica 2 Febbraio 2020 28°Open Magna Grecia

TATAMI 3-4-5-6
Ore 09.00 GPG

Domenica 2 Febbraio 2020 Fase Regionale Puglia Campionati Italiani FIJLKAM
TATAMI 1-2

Ore 09.00 F.R. C.I Juniores Kumite

Domenica 2 Febbraio 2020 28°Open Magna Grecia
TATAMI 1-2-3-4-5-6
Ore 13.00 Esordienti Kumite
Ore 14.00 Cadetti Kumite
Ore 15.00 Juniores Kumite
Ore 16.00 Seniores Kumite




Viale Virgilio, 90, 74121 Taranto TA Telefono: 099 945 4140

TIPO CAMERA PREZZ0 PER PERSONA
camera singola euro 40,00 a notte
camera doppia " 58,00 anotte
camera tripla " 79,00 a notte
camera quadrupla " 92,00 anotte

pasto pensione euro 15,00 per persona

Il pasto pensione € composto da: primo-secondo-contorno-acqua e bevanda altre richieste sono
da considerare extra. Dette quotazioni si intendono NETTE HOTEL E COMPRENSIVE DI IVA E TASSE.

In attesa di un pronto e favorevole riscontro cogliamo 1'occasione per porgere cordiali saluti.
Vito Melchiorre Park Hotel.

PALA Campus CAMPITELLI

Grottaglie TARANTO Capita le Italiana dello Sport 2020
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MUSEO DI TARANTO GLI ORI DI TARANTO
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